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il volontariato & una realta complessa ed articolata che & va
affermando sempre di piu nella societa italiana, in specie nel
campo delle tossicodipendenze: i risultati di un recente convegno

su questo tema fanno il punto sulla situazione. Ancora sulle elezioni

n. 28 - 24 luglio 1983

Sono stati recentemente pubblicati
gli atti del seminario di studio sul
rapporto tra «Istituzioni pubbli-
che e volontariato nella lotta alle
tossicodipendenze», organizzato
dalla Direzione Generale dei Servi-
zi civili del ministero dell’Interno
nel luglio 1982 a Roma. Il volume,
edito dall’ufficio studi del ministe-
ro, raccoglie una breve sintesi dei
lavori del seminario, le conclusioni
del sottosegretario Francesco Spi-
nelli e un articolato documento
elaborato da una trentina tra ope-
ratori pubblici e privati presenti al
convegno. Proprio quest’ultimo
contributo, per quanto sia trascor-
so un anno dall’effettiva stesura,
non risulta affatto datato, in parti-
colare nell’analisi delle linee di
tendenza nell’interpretazione del
fenomeno droga.

Il documento prende I’avvio dalla
constatazione che i modelli inter-
pretativi della tossicodipendenza
finora usati si sono dimostrati in-
sufficienti a spiegare il come e il
perché del fenomeno. Ancor piu
appaiono oggi limitate le stesse
teorie sull’emarginazione, ridu-
cendola a volte ad un fatto mera-
mente socio-economico o stabilen-
do una diretta - e riduttiva - equa-
zione tra marginalita e droga. Un

vecchio arnese ormai inutilizzabile |

convegno su volontariato e istituzioni

tossicodipendenze
ritrovare una identita

glia, la scuola, il lavoro. Questa
tendenza in atto - come osservano
gli estensori del documento - ci
porta ad affermare che «si sta oggi
diffondendo una politossicomania
endemica pit che una monotossi-
comania grave».

Di conseguenza, il singolo con I’e-
sperienza della tossicodipendenza
«vive la massificazione della cultu-
ra consumistica in una societa che
non promuove identita diversifica-
te, anzi tende a diminuirle».In
questo senso la diffusione del fe-
nomeno droga mette in luce le pro-
fonde lacerazioni di un tessuto so-
ciale incapace di rispondere in ma-
niera soddisfacente ai bisogni, so-
prattutto di identita, avvertiti dai
giovani:

Tale approccio porta a considerare
I’aumento delle tossicodipendenze
giovanili come una conseguenza
prevedibile di un certo modello di
sviluppo della societa, che genera
costantemente e progressivamente
meccanismi sociali che producono
devianza, marginalita, emargina-
zione. A livello socio-psicologico
la tossicodipendenza si pone come
problema sia dell’individuo, inca-
pace di un’effettiva critica storica
dei problemi esistenziali personali,
che della societa, in quanto tale in-
capacita di critica deriva anzitutto

mentalita di «consumo acritico» o
di «illusori sostitutivi», a posizioni
di consapevolezza anzitutto del
proprio disagio, nelle quali opera-
re scelte piu coscienti. Si pone in
questa prospettiva il fondamentale
problema di un’identita non indot-

“ta, che implica I’impegno a forma-

re dei giovani capaci di decidere
autonomamente e liberamente co-
me utilizzare la propria vita.

In merito al tentativo di costruire
tale identita c’é una certa conver-
genza tra gli operatori nel privile-
giare la tendenza all’inserimento
del tossicodipendente nel cosiddet-
to «sociale-normale», gia inserito
nel territorio.

Non si tratta, percid, di creare
strutture straordinarie, isolate dal

contesto sociale, nelle quali I’indi-
viduo vive la propria esperienza
«normalizzante» all’interno di una
realta asettica. Ne, d’altra parte,
I’integrazione nel sociale normale
deve essere intesa come accettazio-
ne passiva delle regole di una data
societa. Essenziale risulta invece la
capacita di comunicare e acquisire
strumenti critici di analisi ed inter-
vento, confrontandosi con la di-
versita dei bisogni dei soggetti e
della storia di ciascuno.

Se I’obiettivo di fondo resta la for-
mazione di un’identita personale
autonoma, tale meta puo essere
raggiunta attraverso una pluralita
di proposte e di percorsi.

Tanto piu che ’assolutizzare una
soluzione come [’unica possibile

per il problema della tossicodipen-
denza - oltre che essere inadeguato
rispetto alla realta effettiva - com-
porta implicitamente una delega
della riabilitazione che copre una
deresponsabilizzazione da parte
della collettivita e si presenta come
strada di «comodo».
«Paradossalmente - si legge anco-
ra nel documento -, per affrontare
il problema della tossicodipenden-
za in maniera efficace, si dovrebbe
poter prescindere dalla tossicodi-
pendenza: si tratta di offrire occa-
sioni che comportino identita di-
verse, ma accanto a cio anche una
assunzione di responsabilita, un
imepegno sociale coinvolgentey.

Rocco Artifoni

dal documento finale

«C’¢ da sottolineare innanzitutto
che il termine volontariato copre
ormai una realta complessa e di-
versificata, per cui & necessaria
una ricerca ulteriore di chiarimen-
to. Forme di volontariato sono in-
fatti presenti nelle comunita tera-
peutiche residenziali; ‘nel «lavoro

di sirada», nelle comunita di varia

natiird "a uvalta enls nar taceinandi

nita. Accanto ad esperienze di au-
tentico volontariato, esistono tut-
tavia altre iniziative private che
non hanno piu i caratteri del vo-
lontariato: si deve denunciare il
sorgere di iniziative a carattere
speculativo, sia sul piano econo-
mico che su quello culturale:

- speculazioni economiche, poiche
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del lavoro delle frange piu deboli
della popolazione, ha indotto un
ridimensionamento delle possibi-
lita di intervento dello Stato e degli
Enti Locali nel settore dei servizi
socio-sanitari;

- molte scelte politiche si collocano
al processo di razionalizzazione
della gestione dei servizi e avallano
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Sono stati recentemente pubblicati
gli atti del seminario di studio sul
rapporto tra «Istituzioni pubbli-
che e volontariato nella lotta alle
tossicodipendenze», organizzato
dalla Direzione Generale dei Servi-
zi civili del ministero dell’Interno
nel luglio 1982 a Roma. Il volume,
edito dall’ufficio studi del ministe-
ro, raccoglie una breve sintesi dei
lavori del seminario, le conclusioni
del sottosegretario Francesco Spi-
nelli e un articolato documento
elaborato da una trentina tra ope-
ratori pubblici e privati presenti al
convegno. Proprio quest’ultimo
contributo, per quanto sia trascor-
so un anno dall’effettiva stesura,
non risulta affatto datato, in parti-
colare nell’analisi delle linee di
tendenza nell’interpretazione del
fenomeno droga.

Il documento prende I’avvio dalla
constatazione che i modelli inter-
pretativi della tossicodipendenza
finora usati si sono dimostrati in-
sufficienti a spiegare il come e il
perché del fenomeno. Ancor piu
appaiono oggi limitate le stesse
teorie sull’emarginazione, ridu-
cendola a volte ad un fatto mera-
mente socio-economico o stabilen-
do una diretta - e riduttiva - equa-
zione tra marginalita e droga. Un
vecchio arnese ormai inutilizzabile
si € poi rivelata la vecchia cultura
sanitaria della tossicodipendenza
come intossicazione, 0 come ma-
lattia.

La «figura» del tossicodipendente
si € significativamente diversifica-
ta rispetto agli anni *70: si ¢ passati

- dall’uso delle droghe come scelta

di fuga ideologica pit 0 meno co-
sciente, comunque-alternativa alla
societa degli adulti, ad un’assun-
zione delle sostanze stupefacenti
come risposta allo stato di males-
sere individuale e collettivo, legato
ad una crisi di senso e di identita
personale e sociale.

L’elemento di maggior novita,
emergente in tempi recenti, € che si
consuma la droga come una merce
tra le altre, cosi che I’esperienza
della tossicodipendenza tende ad
inserirsi sempre pit in un quadro
di normalita, piuttosto che di rot-
tura di equilibri sociali.
Aumentano i giovani che, pur fa-
cendo uso di droghe, mantengono
dei rapporti positivi con la fami-

glia, la scuola, il lavoro. Questa
tendenza in atto - come osservano
gli estensori del documento - ci
porta ad affermare che «si sta oggi
diffondendo una politossicomania
endemica piu che una monotossi-
comania grave».

Di conseguenza, il singolo con I’e-

sperienza della tossicodipendenza

«vive la massificazione della cultu-
ra consumistica in una societa che
non promuove identita diversifica-
te, anzi tende a diminuirle».In
questo senso la diffusione del fe-
nomeno droga mette in luce le pro-
fonde lacerazioni di un tessuto so-
ciale incapace di rispondere in ma-
niera soddisfacente ai bisogni, so-
prattutto di identita, avvertiti dai
giovani:

Tale approccio porta a considerare
I’aumento delle tossicodipendenze
giovanili come una conseguenza
prevedibile di un certo modello di
sviluppo della societa, che genera
costantemente e progressivamente
meccanismi sociali che producono
devianza, marginalita, emargina-
zione. A livello socio-psicologico
la tossicodipendenza si pone come
problema sia dell’individuo, inca-
pace di un’effettiva critica storica
dei problemi esistenziali personali,
che della societa, in quanto tale in-
capacita di critica deriva anzitutto
dalla mancanza di strumenti cultu-

-rali e sociali, o dalla carenza di oc-

casioni e situazioni in cui tali stru-
menti siano resi disponibili.

Da questo quadro, per quanto
semplificato, emerge chiaramente
che da un punto di vista operativo
non puo esserci solo un intervento
specifico per la tossicodipendenza,
ma un’azione globale, rivolta al
disagio individuale e collettivo.

Si tratta prima di tutto di lavorare
con maggior attenzione al proble-
ma della «qualita della vita», il che
pone, in termini culturali e politi-
ci, una questione di trasformazio-
ne complessiva della societa. Viene
a questo punto in primo piano
P'importanza della prevenzione,
che va intesa soprattutto come
coinvolgimento di tutte le energie
presenti sul territorio, per estende-
re ’intervento a tutto il tessuto so-
ciale.

Soltanto da queste basi & possibile
ipotizzare un’«inversione di ten-

denza», capace di passare da una

mentalita di «consumo acritico» o
di «illusori sostitutivi», a posizioni
di consapevolezza anzitutto del
proprio disagio, nelle quali opera-
re scelte piu coscienti. Si pone in
questa prospettiva il fondamentale
problema di un’identita non indot-
ta, che implica I’impegno a forma-
re dei giovani capaci di decidere
autonomamente e liberamente co-
me utilizzare la propria vita.

In merito al tentativo di costruire
tale identita c’¢ una certa conver-
genza tra gli operatori nel privile-
giare la tendenza all’inserimento
del tossicodipendente nel cosiddet-
to «sociale-normale», gia inserito
nel territorio.

Non si tratta, percid, di creare
strutture straordinarie, isolate dal

contesto sociale, nelle quali I’indi-
viduo vive la propria esperienza
«normalizzante» all’interno di una
realta asettica. Ng, d’altra parte,
I’integrazione nel sociale normale
deve essere intesa come accettazio-
ne passiva delle regole di una data
societa. Essenziale risulta invece la
capacita di comunicare e acquisire
strumenti critici di analisi ed inter-
vento, confrontandosi con la di-
versita dei bisogni dei soggetti e
della storia di ciascuno.

Se I’obiettivo di fondo resta la for-
mazione di un’identitd personale
autonoma, tale meta puo essere
raggiunta attraverso una pluralita
di proposte e di percorsi.

Tanto piu che ’assolutizzare una
soluzione come l’unica possibile

per il problema della tossicodipen-
denza - oltre che essere inadeguato
rispetto alla realta effettiva - com-
porta implicitamente una delega
della riabilitazione che copre una
deresponsabilizzazione da parte
della collettivita e si presenta come
strada di «comodo».
«Paradossalmente - si legge anco-
ra nel documento -, per affrontare
il problema della tossicodipenden-
za in maniera efficace, si dovrebbe
poter prescindere dalla tossicodi-
pendenza: si tratta di offrire occa-
sioni che comportino identita di-
verse, ma accanto a cio anche una
assunzione di responsabilita, un
imepegno sociale coinvolgente».

Rocco Artifoni

dal documento finale

«C’¢ da sottolineare innanzitutto
che il termine volontariato copre
ormai una realta complessa e di-
versificata, per cui € necessaria
una ricerca ulteriore di chiarimen-
to. Forme di volontariato sono in-
fatti presenti nelle comunita tera-
peutiche residenziali; nel «lavoro
di strada», nelle comunita di varia
natura, a volte solo per tossicodi-
pendenti, altre volte aperte ad al-
tre situazioni di emarginazione;
nelle comunita agricole; nelle co-
munita di pronta accoglienza; nel-
le attivita di lavoro artigiano.
Bisogna d’altra parte uscire dallo
stereotipo del volontariato che agi-
sce in termini caritativi, assisten-
zialistici, paternalistici, poco sta-
bile, privo di formazione, valido
soprattutto per il passato.

E necessaria una distinzione tra
volontariato e privato: infatti il
volontariato appartiene sempre al-
I’area del «privato-sociale» cosi
come lo viene considerando la legi-
slazione nazionale e regionale, in
quanto nasce da iniziative promos-
se da privati, ma con l’intenzione
di realizzare servizi integrativi al-
I’interno della pubblica ammini-
strazione, dei piani socio-sanitari,
in un progetto di continua collabo-
razione, destinati all’innalzamento
delle qualita della vita della comu-

nita. Accanto ad esperienze di au-
tentico volontariato, esistono tut-
tavia altre iniziative private che
non hanno pit i caratteri del vo-
lontariato: si deve denunciare il
sorgere di iniziative a carattere
speculativo, sia sul piano econo-
mico che su quello culturale:

- speculazioni economiche, poiche
giungono a pretendere sforzi eco-
nomici da parte delle famiglie, tali
da costituire un ostacolo insor-
montabile per persone prive di
consistenti mezzi finanziari;

- speculazioni culturali per il fatto
di presentare un falso «miracolo»
di salvezza, con mezzi limitati e
unilaterali.

Il volontariato ha dei significati
«storici», legati alla nascita di
strutture di servizio, vuole rappre-
sentare I’elemento portante di una
nuova presenza sociale di forze
spontanee che intendono concilia-
re ’impegno diretto in risposta ai
bisogni sociali, proponendosi co-

. me espressione di sensibilita politi-

ca.
D’altra parte si assiste a un proces-
so per cui la valorizzazione del vo-

lontariato rischia di trasformarsi

in strumentalizzazione del suo ap-
porto sociale, considerando che:

- la crisi economica, oltre a deter-
minare ’espulsione dal mercato

del lavoro delle frange piu deboli
della popolazione, ha indotto un
ridimensionamento delle possibi-
lita di intervento dello Stato e degli
Enti Locali nel settore dei servizi
socio-sanitari;

- molte scelte politiche si collocano
al processo di razionalizzazione
della gestione dei servizi e avallano
le tendenza di riconduzione dei
problemi in ambiti tecnistici e set-
toriali;

- il clima culturale favorisce il ve-
nir meno della partecipazione so-
ciale e la conseguente rinuncia del-
la presa in carico collettiva delle si-
tuazioni di emarginazione e di de-
vianza: ci0 comporta la tendenza
alla riemersione di logiche pura-
mente riparatorie in un quadro di
indifferenza collettiva.

I1 volontariato rischia allora di es-
sere utilizzato, in questa fase di
crisi economica e di crisi ideale,
come strumento in vista di un pro-
getto di razionalizzazione dei ser-
vizi, all’insegna della efficienza e
del risparmio. In tal modo il vo-
lontariato & esposto al pericolo di
perdere la sua vera natura e di tra-
sformarsi in semplice servizio pri-
vato che accetta deleghe nella ge-
stione e nel contenimento di pro-
blemi sociali e delle contraddizioni
ad essi connesse».




